
 

 

FACELINE 

PRESENTS 
 

FEEL THE RUSH, GET SEXY 
Shape your Body 

WORKSHOP SESSION 
FACTS * IRRTÜMER * WAS ICH BEACHTEN MUSS * VIEL GESTELLTE FRAGEN 

..................................................... 

WAS WÄRE WENN DU MIT DEN FINGERN SCHNIPSEN KÖNNTEST…??? 
 ……….THINK AND FEEL THE RUSH IN YOUR BLOOD..........  

YYEEEHHH…  
WIR GEBEN DIR DIE ANLEITUNG DAZU!  

BETTER - STRONGER - SEXIER   
 
 
Ladys and Gents: 
§ Dieser Workshop ist für Mann und Frau, jung und alt, dick und dünn, sportlich und unsportlich. Jeder wird 

seinen „Aha-Effekt“ erleben. Anhand von Facts liefern wir die Kernfragen des Gesund-Seins, des Abnehmens, 
des sich Wohlfühlens, und des Fit-Werdens. 

Datum, Zeit und Kosten:  
§ Samstag 03. März 2012 /  9.45 – 15.20 / 100.- Franken 
§ Samstag 14. April 2012 /  9.45 – 15.20 / 100.- Franken 

Ort und genauere Infos:  
§ Salsa People Dance Studio - Flurstrasse 74 - 8048 Zürich  
§ Wegbeschreibung:  www.salsapeople.ch / Infos:  www.salsapeople.ch > workshop > Shape your Body 

Anmeldung:  
§ Nur über Telefon oder Email: +41 79 448 75 13 oder unter sisley_kaltenbach@hotmail.com   
§ Vor - und Nachname, Strasse, PLZ, Ort, Tel, Email.  
§ Die Anmeldung ist verbindlich.  
§ Kosten 100.- Franken, Zahlbar bei Kursbegin in Bar. 
§ Nimm deine „Friends card" mit und bekomme ein Überraschungsgeschenk. 

Ablauf: 
§ 9.45 Uhr: Start mit der Einschreibung, Zahlung und Aushändigung deines persönlichen Arbeitshandbuchs 
§ 10.00 Uhr: Offizieller Kursbeginn  
§ 12.00 bis 13.00 Uhr: Mittagspause 
§ 13.00 bis 15.20 Uhr: Fortführung des Kurses 
§ 15.20Uhr: Offizieller Kursschluss 

In den Pausen können persönliche und dringende Fragen gestellt und die Stände unserer Partner besucht werden.  
§ Salsa People Dance Studios 
§ David GYM stark macht schön 
§ körpertraum Supplemente 
§ All Stars Supplemente 

Presenter: 
§ FaceLine by Sisley Kaltenbach 

Material: 
§ Du wirst mit uns und in Gruppen dein persönliches  Arbeitshandbuch erarbeiten. 
§ Du brauchst Schreibzeug, Notizpapier und einen Rechner. 

Verpflegung: 
§ An der Salsa People Bar gibt’s allerlei Getränke und bei unseren Supplements Partnern Häppchen zu 

naschen. 


